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Ausbildungsplan
Pferdephysiotherapie
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Inhalt Kursblocke Level 3

LEVEL 3: Vertiefung Therapie

Block 10 Level 3:

Therapie bei Erkrankungen der Knochen, Skelett und Muskulatur
2-tagig

Inhalte Theorie:

BewegungsausmaB und Messsysteme

Kompression und translatorisches Gleiten (Nutzen und Grenzen)

Bedeutung des Zungenbeins

Faszien

Trainingskonzepte / Reha

Indikation und Kontraindikation verschiedener Therapieformen bei den unterschiedlichen
Erkrankungen

Vorstellung Wéarme- und Kéltetherapie, Geréatetherapie

Praxis:

Traktion, Kompression und translatorisches Gleiten

Zungenbeintechniken

Faszientechniken in Grundziigen

Einfache Wérme und Kélteanwendungen

Ausprobieren verschiedener Geréate

Block 11 Level 3:

Therapie bei Erkrankungen von Neuro, GefaRe, Huf und innere Organe
2-tagig

Theorie und Praxis:

Ernéhrung bei unterschiedlichen Erkrankungen in Grundziigen /Vergiftung und Entgiftung (Gifte im
Pferdekérper)

Behandlung bei neurologischen Erkrankungen

Reflexzonenmassage

Lymphdrainage

Duschtechniken etc.

Zusammenhénge Huf — Bewegungsapparat (Entlastung bei Huferkrankungen durch manuelle
Therapie)

Allgemein zu Level 3
Merkmal der Therapie in Level 3: Erlernen neuer Techniken und Vertiefen bekannter Techniken.

Kurstage Level 3: 4 Tage



